Frauen-Tanzreise nach Luxor

Eine Woche voller Tanz, Sonne & agyptischer Lebensfreude!

25. - 31. Oktober 2026 | Luxor, Agypten

Tauche ein in die Wdrme Luxors und in die Kraft des erdigen Baladi-Tanzes: lebendig,
authentisch und tief. Eine Woche voller Tanz, Live-Musik und Begegnungen - getragen von
weiblicher Energie, orientalischen Kldangen und der besonderen Atmosphdre Agyptens. Diese Reise

schenkt Dir Bewegung, Verbundenheit, Inspiration und viel Raum fiir Dich selbst.

Fur Frauen jeden Alters - mit und ohne Tanzerfahrung




Programm

* Tanzstunden mit Fokus auf flieRende Bewegungen, Freude und Ausdruck

* Bodywork nach der Franklin-Methode fiir Leichtigkeit, Erdung und ein neues Korpergefiihl
* Live-Musik mit einheimischen Musikern, die den Tanz lebendig machen

*  Workshop mit Khayria Mazin, der bekannten Ghawazitanzerin

* Zikhr - eine Sufi-Zeremonie

* Besichtigungen von Tempeln, Grabern und Souks mit deutschsprachigem Guide

* Gemeinsamer Austausch in einer wertschdatzenden Frauengruppe

e Zeit fir Dich: Ruhe, Wdarme, Erholung und Genuss

* Eine Woche voller Lebensfreude, Kraft, Weiblichkeit und Verbindung

Unterbringung und Verpflegung

Im Hotel ,Nile-Compound" www.nile-compound.com, das direkt am Westufer des Nils im Dorf

Bairat/El Esba liegt, sind wir in komfortablen Doppelzimmern (Einzelzimmer auf Anfrage) mit
Dusche, WC, Klimaanlage und einem Pool auf Basis Halbpension (Frihstiick und Abendessen)
untergebracht.
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http://www.nile-compound.com

Preis: 1.250 Euro
Fruhbucherrabatt bei Anmeldung bis zum 15. April: 1.150 Euro

Inklusive Exklusive
o alle unter ,Programm angefiihrten Punkte o Alkoholische Getranke
o Unterbringung im Zweibettzimmern o Trinkgelder (ca. 80 Euro)

mit Halbpension

o Sdmtliche Transfers, auch vom und zum o Flige - die Fliige sind selbst zu
Flughafen Luxor am An- und Abreisetag zu buchen (ndhere Informationen bei
Anmeldung)

o Eintritte in die Tempel und Grdber




Anmeldung und Information

Brigitte Ferchichi
www.tanz-beweglichkeit.com
brigitte.ferchichi@chello.at

Fiur die Anmeldung ist ein Betrag von 300 Euro, der Restbetrag ist vor Ort in Luxor zu bezahlen.
Eine Reisestornoversicherung wird empfohlen.

Die Reise wird von Mohamed El Nouby organisiert und durchgefiihrt.

Stornobedingungen:
Ab 6 Wochen vor Anreise: 20 %, 4 Wochen vor Anreise: 40 %, 2 Wochen vor Anreise 75 %,
danach: 100 %
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mailto:Brigitte.ferchichi@chello.at




